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◆◆◆ 令和6年度　役員（理事・監事・事務局等） ◆◆◆

「パリ２０２４オリンピック・パラリンピックに出場して」
　オリンピックは18位で終えました。
　応援頂いた皆様ありがとうございました。
　「攻める刺激的なレースを楽しみたい」という自分の目標に対しては大満足なオ
リンピックになりました。
　新種目で世界を牽引するトップ選手達を相手に、スタートからゴールまで攻め
続ける事ができ、いくつかのレースではトップ争いに加わりギャラリーの沸く声が
聞こえる海面で最高のレースができました。中には悔やまれる
ミスも数回ありましたが、全体的に実力不足である中、奇跡の
出場権獲得から最高峰の舞台でレースができた事を誇りに思い
ます。今は走り切った達成感で溢れています。
　結果は伴いませんでしたが、３年間という短いキャンペーン
で、できる限りの挑戦をし、トライアンドエラーを繰り返した日々
は充実そのものでした。このような素晴らしいチャレンジの機
会を与えてくれた全ての方々へ、また長期に渡りご声援を頂い
た方々へ、心から感謝しております。本当にありがとうござい
ました。

富澤　慎

棚村　克行
　三度目のオリンピックで今回は最年長としてチームの士気を
高めることを意識していました。三度目の正直とはなりません
でしたが、四度目に向かって頑張っていきます。引き続き応援
をお願いします。

新田　一景
　柏崎の皆さん、応援ありがとうございました。目標を達成す
ることができず悔しい気持ちです。初めてのオリンピックでした
が、皆さんの応援は力強く、全力でプレーすることができまし
た。この経験を活かし代表にもっと貢献できるよう頑張ります。

ブルボンウォーターポロクラブ柏崎 水球男子日本代表水
球

「パリ２０２４オリンピック・パラリンピックに出場して」

セーリング・ｉＱフォイル級セ
ー
リ
ン
グ

　アイスホッケー、フィギュアスケート、カーリングは競技者を目指す方、生涯スポーツを楽しむ方と子供から大人まで幅広く活動してい
ます。体験会などで新しい仲間がたくさん増えました。
　昨年に第24回アイスホッケー柏崎市長杯、第19回近県フィギュアスケート大会を開催しました。新潟県のカーリングは柏崎が発祥の
地で28年目を迎えました。
　様々な氷上スポーツを知ってもらい、アイスリンクに親しんでもらえる機会が増えるような活動に今後もご注目ください。
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加盟団体のPRコーナー

　選手強化事業として、小学生・中学生・高校生・社会人な
どに、年間の事業等で力を入れている。その結果、小中学校
では、ここ数年新潟県ベスト４を出している。
　普及振興事業では、サッカー教室やソサイチを実施してい
る。サッカー教室は、今年度で40年以上続き、今年も5月12
日（日）から7月14日（日）まで10回実施している。たくさ
んの小学生が楽しくサッカーを行っている。また、ソサイチは、
一人でサッカーをしたい人がグラウンドに集まり、そこでメン
バーを組み、集まった仲間と楽しくサッカーの試合をすること
ができる。月１回刈羽サッカー場で、高校生以上のサッカー好
きがサッカーを楽しんでいます。

　柏崎ハンドボール協会の活動を報告させていただきます。
　まずジュニア育成です。週二回柏崎高校の体育館をお借り
して小学生、中学生を対象にハンドボール競技の楽しさ、基
本技術を指導しています。
　体験会と称しまして年に二回ほどハンドボールの楽しさを伝
える催しを行っております。これにより底辺を広げています。
　社会人、高校生、中学生を対象にチャレンジマッチの名目
で合同練習会を年に何度か行い技術の向上を狙っています。
　このような活動によりハンドボール競技の楽しさや技術をレ
ベルアップしハンドボールの向上に努めています。

　柏崎リトルシニア（中学硬式野球）は、２０００年（平成１２年）
４月に第１期生９人で活動を開始し、２０２４年（令和６年）現在、
第２５期約２００人の選手が卒団しています。全国大会出場は通
算２３回、最高戦績は全国準優勝です。柏崎リトルシニアでは、

「野球を通じて社会で活躍できる人間力を身につける」「心・
技・体を最大限伸ばす」を方針とし、日々練習に励んでいま
す。また、地域の皆さまの御支援・御協力のおかげで活動２５
周年を迎える事ができました。心よりお礼申し上げます。これ
からも「柏崎から全国制覇」を目指して精進して参りますので、
引き続き御支援・御協力をお願い申し上げます。

　私たちは、毎週市民プラザで練習を行っております。男女
20名の会員がおります。
　大会については、年３回の県大会、年２回の全国大会、支
部においては、年６回の大会を開催しております。
　吹矢には、大事な動作があります。まずは「基本動作」が
あり、これをいかに習得できるかが上達する要因となっており
ます。

（一 礼をする、二 構える、三 筒を上げる、四 息を吐く、五 息
を吸う、六 息を吹く、七 息を整える、八 礼をする）
　吹矢は腹式呼吸であり、肺が強くなることで健康になると
いわれます。是非皆さんも、我々と一緒に吹矢をやってみま
せんか。

水
球 稲場　悠介

　今回の結果はベスト８という目標を達成することができませんでしたが、日本の水球らしさを出せた
大会になったと考えています。皆さんの応援はとてもありがたく感謝していると同時に、結果を出せ
なかったことが本当に申し訳ないです。海外での挑戦を続けて次こそは結果を出します。

筈井　翔太
　選手は全力で結果を出そうと頑張っていました。しかしベスト８には届かず、私は試合までの準備
や試合中に様々な声掛けなどがもっとできたのではと反省しています。引き続き水球の応援を宜しく
お願いします。
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